PRESENTATION DE L’ACTIVITE ECOLE DE NATATION 2022-2023

ECOLE DE NATATION

L’activité a pour but de permettre aux enfants la mise en pratique des différentes nages codifiées.
L’appréhension de nouvelles techniques de nages contribue a leur développement psychomoteur, leur épanouissement et a 'amélioration de leurs capacités physiques.

TICKET ACCOMPAGNATEUR
Ce ticket permet d’accompagner I'enfant au vestiaire et de le remettre a I'éducateur, il ne permet pas 'accés a la baignade pour sa pratique personnelle.
A Durée de la Température Nombre
Activité Ages , Bassin P , maximum de Spécificité
séance de I'eau .
participants
5ab6ans 35 Sportif Accueil dans les vestiaires collectifs 20 min
ou 27°Ca32°C 12 avant le début du cours et fermeture du
ECOLE DE 6a8ans 45 Apprentissage vestiaire 5 min avant le début de la séance.
NATATION
8a10ans , . o
10312 ans 45 Sportif 27°C 18 -
Otarie Marsouin Orque
GROUPES : Né(e)s en 2016-2017 Né(e)s en 2014-2015-2016 Né(e)s en 2012-2013-2014 Né(e)s en 2010-2011-2012
5-6ans 6-8ans 8-10ans 10-12 ans
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